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(it affacten oofer
Flngaliprns ~ [lag fie?

Bist du es leid, dass Angst und Panik dein Leben
ruinieren?

Diese standige Unsicherheit, das Herzrasen, der Schwindel
und die Ubelkeit — es ist Zeit, diesen Albtraum zu beenden.
Du musst nicht langer in Angst leben. Es gibt eine Losung
und ich bin hier, um dir zu helfen.

ontact:

www.corneliareich.com

L
‘ - kontakt@energiereich.co




FUHLST DU DICH
OFT:

Gefangen in einem Gedankenkarussell? Diese endlosen, negativen
Gedanken, die dich nachts wach halten und tagsuber nicht zur
Ruhe kommen lassen.

Erschopft und uberwaltigt? Dein Korper und Geist sind standig
angespannt und du hast das Gefuhl, die Kontrolle zu verlieren.
Unwohl an bestimmten Orten? Orte, an denen du nicht schnell
weg kannst, machen dich unruhig und angstlich.

Unsicher in sozialen Situationen? Angst, auf Menschen zu treffen,
oder Sorge vor Ablehnung und Missverstandnissen.

Unfahig, das Leben zu geniel3en? Du willst einfach wieder frei
sein, unbesorgt Auto fahren, Menschen treffen oder einkaufen
gehen.

DAS LEBEN IST MM
ZU KURZ FUR -




DU BIST NICHT ALLEIN

Hunderttausende Menschen kampfen
mit denselben Problemen. Aber es
gibt einen Ausweg und du kannst
wieder die Kontrolle uber dein Leben

zuruckgewinnen.



WAS DU MI'T MEINEM
PROGRAMM ERREICHEN
NANNST:

e Freiheit von Angst und Panik: Stell dir vor, ein Leben ohne diese
standige Belastung. Kein Herzrasen, kein Schwindel, keine
Ubelkeit mehr.

e |[nnere Ruhe und Gelassenheit: Du wirst lernen, wie du deinen
Geist beruhigen und in stressigen Situationen die Kontrolle
behalten kannst.

e Erholsamer Schlaf: Endlich wieder tief und fest schlafen, ohne von
negativen Gedanken geplagt zu werden.

e Lebensfreude und Unbeschwertheit: Geniel3e das Leben wieder in
vollen Zugen, sei spontan und lebenslustig.

e Selbstbewusstsein und Starke: Werde die beste Version deiner
selbst, voller Selbstvertrauen und Mut.

DAS LEBEN IST MM
ZU KURZ FUR -




W/ARUM MEIN PROGRAMM
FNDERS IST:

e Viele Therapien und Ansatze scheitern, weil sie nicht die richtigen
Werkzeuge bieten oder zu lange dauern. Mit meinem Programm
bekommst du:

o Sofortige Unterstutzung: 3 Monate intensive 1:1 Begleitung mit
wochentlichen Zoom-Calls und Notfall-Whatsapp-Support.

o Praktische Werkzeuge: Hilfe zur Selbsthilfe und viele Techniken,
die du direkt in deinem Alltag anwenden kannst.

e Live Treffen: Wenn moglich, treffen wir uns personlich, um deine
Fortschritte zu besprechen und gezielt an deinen
Herausforderungen zu arbeiten.

e Kein Umweg uber die Vergangenheit: Wir fokussieren uns direkt
auf deine Ziele, ohne alte Wunden wieder aufzureif3en.

DAS LEBEN IST MM
ZU KURZ FUR -




UBER MICH

Ich war jahrelang selbst betroffen und kenne die
Holle, durch die du gehst. Mit meinem Wissen
und meinen Erfahrungen habe ich einen
einzigartigen Ansatz entwickelt, der dir hilft,
deine Angste und Panikattacken zu besiegen.
Dieses Programm ist die Hilfe, die ich mir selbst
damals gewunscht hatte.



BEREIT ?

Bist du bereit fur die Veranderung?

Stell dir vor, deine Freunde und Familie
bemerken, wie du wieder voller positiver
Energie und sorgenfrei durchs Leben gehst.
Mein Programm konnte dein Leben
verandern - lerne wieder und erfahre, wie
du die Kontrolle uber dein Leben
zuruckgewinnen kannst.

Klick jetzt auf den Link und buche dein
kostenloses Erstgesprach. Gemeinsam

schaffen wir das! %
Kostenloses Erstgesprach buchen



https://corneliareich.com/kontakt/

Keine Angst mehr. Keine Panik.
Nur noch du und dein starkes,
unaufhaltsames Selpst!

lch freue mich dich kennenzulernen

Mm




